
Jour Hors d’œuvre Plat principal Garniture Fromage Dessert 

Lundi 1er Salade Lasagnes aux lentilles corail   Liégeois vanille caramel 

Mardi 2 Velouté de carottes au cumin Jambon mariné au miel Haricots verts  Yaourts bio au sucre 

      

Jeudi 4 Salade d’endives au bleu Emincés de poulet tandoori Purée  Clémentines 

Vendredi 5 Champignons à la grecque Poisson à la tomate Coquillettes  Crêpes 

  VACANCES D’HIVER   

Lundi 22 Duo céleri et carottes râpées Chipolatas Lentilles  Fromage blanc à la myrtille 

Mardi 23 Salade Burger maison Frites  Salade de fruits 

      

Jeudi 25 Velouté de patates douces à 

la cannelle 

Pizza Napolitaine   Bananes 

Vendredi 26 Betteraves rouges Aiguillettes de saumon Fondue de poireaux  Glace 

MENU FEVRIER 

Fournisseurs locaux : Famille Teulet La Roche l’abeille, Manger Bio Limousin François Martin Flavignac, La Ferme de Sargnat St Martin Le Vieux, La petite Boulange Limoges,  

Autres fournisseurs : Darcy Estivin Limoges, Intermarché Aixe/Vienne, Passion Froid Limoges. 

Menus pouvant être modifiés selon arrivage. 


