Mars 2025

ﬁi 17 mars

edilleté au chévre
6 Roti de porc
Petits pois
) Salade de fruits

Lundi 10 mars

Concombres
Chili con carné Mardi 18 mars
Riz Salade
Petits filous Burger
Frites
Mardi 11 mars Glace Lundi 24 mars
Salade Tomates vinaigrette
Tartine au St Nectaire Jeudi 20 mars Chorisette
Banane Avocat Lentilles
Couscous et ses légumes Liégeois vanille
Jeudi 13 mars Yaourt bio sucré
Carottes rdpées Mardi 25 mars
Cuisse de poulet a I'estragon Vendredi 21 mars Concombres
Haricots verts Toast au Tamara Columbo de légumes
Fromage blanc Crevettes au curry BIé
Riz Basmati Paris-Brest
Vendredi 14 mars Cannelés
Tomates cerises dés emmenthal / Jeudi 27 mars
Brandade de poissons _ N /Choux rouges et lardons
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A L : " Sauté de dinde
Coquillettes
Kiwi jaune

Tarte aux pommes

-

Vendredi 28 mars
Saucisson a l'ail
Filet de limande meuniére

J/ ‘Purée de carottes
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Les menus péhvem' e

er ‘Bio Limousin Ladignac, La Ferme de
, GAEC Marys.

Les menus son’i\e
frangaise et locale :'

Sargnat St Mar‘hn\L\e\ - ' oulang giseja’A
Autres fournisseurs : Dafcy Lin }uenne P/ assion F



